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 السلام عليكم ورحمه الله وبركاته
 

 توالاضطراباالتوحد  – الخاصة التربيةأقدم هذا المجهود الشخصي البسيط لأخواتي في قسم 
 - الإنفعاليه والسلوكيه

ساميه لأهداف  استخدامهمن  مانعولا أُ  .)التوحد(كفايات الخاص  اختباركوسيله مُساعده في 
 أخرى.

 

 ونسب على ارقام وتواريخ  تحتويمعلومات التي التم تجميع  مختلفةمن مصادر ف

 -لصعوبة حفظها عند البعض–

 والتوحد خصوصا  عموما  الخاصة التربيةعن فئات 

 

 هذا المجهود الشخصي مقدم لوجه الله فلا تنسوني من دعواتكم الصادقة      .

 

 الزنبقي.أختكم: وعد 

w3dkh@hotmail.com 
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 الرقم العبارة
 م3491 بالتوحد بشكل علمي من خلال الطبيب النفسي النمساوي ليوكانر الاهتمامبداء 

 م3491 عن التوحد  تقريرا  نشر ليو كانر 

 الصحةالتوحد على اول اعتراف رسمي كفئه مستقله من قبل منظمة  اضطرابحصل 
  العالمية

 م3411

 ةالأمريكي الجمعيةوصنفته  الشديدة، الانفعالية الإعاقاتصنف التوحد على انه من ضمن 
 الشاملة النمائيةالاضطرابات  كأحد  DSMللطب النفسي من خلال 

 م3491

 م3493 صحية كإعاقةصنف التوحد 

 63-13 ما بين أسبرجرمتلازمة  انتشارمعدل 
حاله  310111لكل 
 ولادة

متلازمة ريت كنوع من انواع  ألغي قد DSM5 الـمتلازمة ريت )مع العلم ان  انتشارمعدل 
 التوحد(

-310111لكل  3
حالة  300111

 ولادة

 010111لكل 3 الطفولي  الانتكاس انتشارمعدل 
 ولادةحاله 

  3111لكل  9-3 السعودية العربية المملكةالتوحد في  انتشارنسبة 

 لدى الذكور قياسا بالإناث الإصابةنسبة 

 أشد( –الذكور  وقصور مناصابة الإناث يكن أكثر ضعف  )عند

او  3:9الذكور 
3:1  

 م3439 وليس نفسيا   عضويا   قدم بيرنارد ادله على ان التوحد اضطرابا  

 %01 الإطلاق(على  اللغة لا يستخدمنسبة الافراد التوحدين الغير ناطقين )والبعض منهم 

 %91 الصوتيةنسبة الأفراد التوحديين الذين يعانون صعوبات من المثيرات 

 %11  متدنيةنسبة الأفراد التوحديين الذين يعانون قدرات عقليه 

 )إعاقةدرجه فما دون  01-00 ما بيننسبة الأفراد التوحديين الذين يعانون قدرات عقليه 
 أو شديده( متوسطةعقليه 

91% 

عقليه  )إعاقةدرجه  01-11 ما بيننسبة الأفراد التوحديين الذين يعانون قدرات عقليه 
 (بسيطة

11% 

   أكثردرجه أو  11 ما بيننسبة الأفراد التوحديين الذين يمتلكون قدرات عقليه 

 

11% 

 %91-11%  العقلية الإعاقة فئةنسبه الأفراد التوحديين الين يقعون ضمن 

 31%  (savant skillsالتوحدي  )العالمنسبة الأفراد التوحديين الذين يمتلكون قدرات العالم 
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 سنوات 1 تشخيص الطفل بالتوحد يكون في سن 

 شهر  39 بالتوحد ابتداء من  للإصابة المبكرة التحذيريةملاحظه السلوكيات 

 سنه  66-1 ما بينيستخدم لتحديد حالات التوحد لدى الأشخاص الذين تتراوح اعمارهم  جيلياممقياس 

 بند 30 ( يتكون من CARS)مقياس تقدير التوحد الطفولي 

لمستوى عمره الزمني  الطبيعية( يكون سلوك الطفل يطابق الحدود CARS)في مقياس 
 ... الدرجةعندما يشير السلوك إلى 

3 

عندما يشير السلوك  السوية( يكون سلوك منحرف قليلا عن الحدود CARS)في مقياس 
 ... الدرجةإلى 

6 

عندما يشير السلوك إلى  السوية( يكون سلوك منحرف عن الحدود CARS)في مقياس 
 ... الدرجة

1 

عن المستوى الطبيعي عندما يشير  الانحراف( يكون سلوك شديد CARS)في مقياس 
 ... الدرجةالسلوك إلى 

9 

 بند  01 ( تتكون منABC)مقياس قائمه تقدير سلوك التوحدي 

 م3449 في عام  )أسبرجر(أكٌتشف التوحد ذو الأداء العالي 

 610111لكل  3 الجيني المسمى بمتلازمة ويليام  الاضطرابنسبة حدوث 

( على DNA) الوراثية الصبغةفقدان جزء من مادة  ; بمتلازمة ويليام  الإصابةالسبب في 
 رقم  كروموزوم

1 

قليله من الأطفال المصابين بالتوحد تقدر  فئةلدى  واللغوية الاجتماعيةتتطور المهارات 
 بنحو

31%-60% 

 %61 التوحد ذو الأداء العالي يقدر بـ

 %60 الأطفال التوحديين الذين يتطورون ثم يتراجعون يقدرون بـ

 سنوات 3-1  الحاجةمتوسط العمر المناسب لتدريب الأطفال التوحديين على مهارة قضاء 

 %01 الأطفال التوحديين الذين يعانون من مصاعب النوم يقدرون بـ

 لا لأنهمالأطفال التوحديين الذين يعانون من مصاعب في الأكل )يصعب إرضاؤهم في الأكل 
ويكون لديهم شهيه  الاخرى،مستثنين جميع الأنواع  الأطعمةإلا عددا محدودا من  يأكلون

 التي يحبونها فقط يقدرون بـ الأطعمةعاده عندما يأكلون 

91% 

 نولك-الوقتمع مرور –واهتماما بالناس  اجتماعياوعيا  أكثرالأشخاص التوحديين يصبحوا 
ذه تقدر ه المنال.أمرا  بعيد  تماما، طبيعية اجتماعيهل إلى مهارات ببعض الحالات يبق الوصو

 الحالات بـ

49%- 43% 

 %1 - %1 الفرد التوحدي بالأصدقاء يقدر بـ اهتمام

 %49 - %43 لدى أكثر من  الحياةيدوم مدى  اضطرابمن التوحد الذي هو  لا يشفونالأشخاص التوحديين 

ذهني ال التأخرإضافيه من  هدرج لا يظهرونمما  طبيعيةنسبه من التوحديين سيعيشون حياه 
 يقدرون بـ عالي(ذو اداءه  )توحد

31% - 30% 

 %10 - %11 يقدرون بـ الغير،نسبه من التوحديين سيبقون معتمدين على 

 %60 -%30 بـ مستقلين يقدروننسبه من التوحديين لن يتمكنوا من العيش 



 30/30/5103 -الزنبقي  وعد-زِدْنا علماً  اللهم علمنا ما ينفعنا و انفعنا بما علمتنا و  

 

والأكاديمية،  واللغوية الاجتماعيةنسبه من التوحديين سيحرزون تقدما هائلا في المهارات 
 بـ يقدرون

61% - 60% 

معياريين  انحرافين بمقدار  العامة العقلية القدرةالمعاق عقليا يعاني من نقص في 
 عن المتوسط

معياريين عن  انحرافينبمقدار  العامة العقلية القدرةالمعاق عقليا يعاني من نقص في 
لال ويحدث خ للفرد،ويصاحب بقصور في السلوك التكيفي  فردي،المتوسط على أي اختبار 

 أي خلال  النمو،فتره 

عاما الأولى  39
 من حياته

 م3449  عام DSMمن  الرابعة الطبعةفي  دما ورفئات بحسب  أربع العقلية الإعاقةتضم 

 ICOفي التصنيف الدولي العاشر للأمراض  ما وردفئات بحسب  أربع العقلية الإعاقةتضم 
 عام

 م3446

 

 )الفكرية( العقلية الإعاقةالتصنيف الطبي لفئات 
درجه على  11-00 البسيطة العقلية الإعاقة

 اختبارات الذكاء 

سنوات عمرا  31 تساوي  الذكاء، وهيدرجه على اختبارات  11-00تساوي  البسيطة العقلية الإعاقة
عقليا لطفل يبلغ من 

 سنه 30العمر 

اقل من  إلى-91 المتوسطة العقلية الإعاقة
درجه على  00

 الذكاء  اختبارات

 واليزيد الذكاء، اختباراتدرجه على  00اقل من  إلى-91تساوي  المتوسطة العقلية الإعاقة
 مستواهم الذهني في الرشد عن مستوى ذكاء 

 سنوات 1 – 9

إلى أقل  60 ما بين الشديدة العقلية الإعاقة
درجه على  91من 

 الذكاء اختبارات

من  % 9 – 1  الشديدة العقلية الإعاقة فئةتشمل 
 المعاقين عقليا 

تقل نسبه الذكاء  الحادة العقلية الإعاقة
درجه على  60عن 

 الذكاء اختبارات

 

 )الفكرية( العقلية الإعاقةالتصنيف التربوي لفئات 

نسبه ذكائهم بين   البسيطة( العقلية الإعاقة )يقابلونمعاقين عقليا قابلون للتعلم 
إلى أقل من  01
درجه ويصل  10

عمرهم عند النضج 
طفل  ما يوازيإلى 
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في الحاديه عشر 
 من عمره

 ما بيننسبة ذكائهم  (المتوسطة العقلية الإعاقة )يقابلونمعاقين عقليا قابلون للتدريب 
إلى أقل من  10
درجه ويصل  01

عمرهم عند النضج 
طفل  ما يوازيإلى 
 التاسعة منفي 

 عمره

من عدد  %1031 تدنيا  وتدهورا  ويعقون في نطاق  الإعاقةالمعاقين عقليا قابلون للتدريب هم أكثر مستويات 
 السكان عموما 

 ةالعقلي الإعاقة )يقابلون – التعلم )الاعتماديون(معاقين عقليا غير قابلين للتدريب او 
 الشديدة(

تقل نسبه ذكائهم 
درجه  10عن 

ويصل عمرهم عند 
ما النضج إلى 

طفل في  يوازي
 من عمره الثالثة

 %6  ما يقارب المدرسةبين الأطفال في عمر  والسلوكية الانفعالية الاضطراباتشيوع  نشبه

في جميع انحاء  السمعية الإعاقةعدد ذوي  العالمية الصحةتقدر اخر إحصائيات منظمه 
 العالم بحوالي 

ميلون  301
شخص أي بنسبه 

من بين  600%
 أفراد المجتمع 

 دي سبيل 41 الشخص الذي يعاني من فقدان سمع أقلمن  السمع:ضعيف 

 ةالسمعيوتمثل الإعاقات  السمعية للإعاقة الرئيسيةمن العوامل  الوراثيةتعتبر الأسباب 
  بالوراثة المرتبطة

31%  

 الفسيولوجي( )التصنيفتصنيف درجه فقد السمع 

-31 ما بينفقدان  الخافت(في سماع الصوت  )صعوبةالفقدان العادي 
 سبيلدي 60

-60فقدان مابين  في سماع الصوت البعيد( )صعوبةالفقدان الخفيف 
 ديسبيل 91

 ينما ب محدودة المسافةالكلام بصوره عامه هندما تكون  )يفهمالفقدان الخفيف إلى المتوسط 
 بعيده( المسافةعندما تكون  صعوبةوتحدث  أقدام،إلى خمسه  ثلاثة

-91 ما بينفقدان 
 ديسبيل 01

-00 ما بينفقدان   متوسطةالفقدان الشديد بدرجه 
 ديسبيل 11

-11 ما بينفقدان  عال(حتى وإن كانت بصوت  المحادثة )لا يسمعونالفقدان الشديد 
 ديسبيل 41

 41فقدان فوق  الكامل(الذبذبات بدلا من الصوت  )يدركونفقدان شديد للسمع 
  سبيلدي

طق الن اضطراباتفي  المتمثلة مشكلات التواصل انتشارفي  المتعلقةاشارت الإحصائيات 
 بـ نسبتها في المجتمعاتتقدر  واللغة

0-31% 
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 قدم 61/611 الكفيف يعني ان لديه حده ابصار مركزيه تبلغ 

 أو 

 متر 3/31

أو اقل في العينين 
مع استخدام 

  البصريةالمعينات 

 

 أو 

أكثر من 
قدم 61/611

في نقص  موجود
مجال الإبصار عن 

درجه وذلك  61
 ىأقو استخدامبعد 

 الطبيةالعدسات 

لديهم من  الرويةحده  تتراوحالأفراد الذين يطلق عليهم ضعاف البصر هم الاشخاص الذين  قد إلى  61/11 

قدم61/611  

 

 أو 

في المتر  3/63

في  3/31إلى 

 المتر

نسبتهم اعلى من  عاليةالموهوبين بدرجه   3%  
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 تصنيف الموهوبين
النسبة من عدد  التسمية مستوى

 السكان
مستوى 
 الذكاء

الانحراف 
 المعياري

 )خارق( درجة قصوى 5

Profoundly 

gifted 

1:100000 165 

 

+4,3 

 

 الاستثنائي 4

Exceptionally 

gifted 

1:10000 155 +3,7 

 عال   3

Highly gifted 

1:1000 145 +3,0 

 متوسط 2

Moderately 

gifted 

1:100 135 +2,3 

 معتدل 1

Mildly   gifted 

1:10 120 +1,3 
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